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      臺北市立大直高級中學健體領域會議記錄
	活動名稱
	班際體體育競賽暨籃球規則講解
	活動時間
	106年2月22日

	會議內容
	班際籃球裁判規則講解
	活動地點
	大直高中3K

	主 持 人
	許珍瑜
	紀    錄
	鍾銘益

	會議記錄

	一、體育組業務報告
1. 2017世大運相關說明、介紹：
※2017世大運預計在106/08/19~30共計13天；屆時有賽事可供觀賞，擬建議返校打掃班級組隊前往觀賽。

※2017世大運國際教育課程教案嘉年華，辦理時間106/04/15(星期六)  08：30~12：00，辦理地點在市府廣場，活動當日有闖關抽獎活動，獎項有ipod等，本校配對國家為：千里達。
2. 班際體育競賽系列活動說明。
國八第一次辦理班際籃球比賽，懇請高中部游老師擔任講師，說明相關比賽規則。
二、籃球規則講解(游先進老師)：
1. 比賽時間：共4節，女生一、二節上場；男生三、四節上場，女生每節8分鐘；男生每節10分鐘，每節中間休息1分鐘、中場休息3分鐘；第4節及延長賽(5分鐘)最後2分鐘球中籃後停錶，其餘時間。
2. 暫停各節1次，不保留；第4節可暫停2次。
3. 選手換人時請球員預先在記錄台前準備，經過裁判同意後方可換人進場。
4. 每1節內，每隊隊員侵人與技術犯規累計達3次後，自第4次犯規起進入球隊犯規罰責；球員犯規次數限制為4次。
以上為本校籃球競賽基本規則；其餘犯規、違例比照籃球通用規則使用。

	備註
	



         臺北市立大直高級中學健體領域會議記錄
	研習(會議)名稱
	班際體體育競賽暨籃球規則講解
	研習(會議)時間
	106年 2 月  22 日  

	研習(會議)內容
	班際籃球裁判規則講解
	研習(會議)地點
	大直高中3K
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	圖一、與會人員
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	圖二、主講人說明規則











