
 
臺北市立大直高級中學教師專業學習社群記錄與成果 

名  稱 彭祖高齡者生活體驗研習 學  科 
 

綜合活動領域 

時  間 
106 年 11 月  09 日(四) 

09  ： 10  ~ 11 ： 10   
地  點 輔導教室 

主持人 曾冠宇 講師 紀  錄 黃佳雯 

內容記錄 

一、 彭祖體驗包各項物品介紹及其使用方法。 

二、 講師說明彭祖體驗包應用於本位課「生命線兩端的相遇」課程的設計。 

三、 融入於本位課「生命線兩端的相遇」教學，讓學生體驗並以合適方式與

長者互動。 

四、 教師穿戴彭祖體驗包設備，體會高齡者身體樣貌。

前往 儲存 分享 查看圖片

時間：106年11月9日(四) 9：10─11:10
地點：輔導教室(二)
講師：弘道老人福利基金會曾冠宇先生

臺北市立大直高中106學年度教師研習活動

彭祖高齡者生活體驗

 

  



活動照片 

 

說明一、106/11/09 彭祖高齡者生活體驗研習~團體合照 

 

 

 

 

 

 

說明二、106/11/09 彭祖高齡者生活體驗研習~教師穿戴器材行走 

 


