
 
臺北市立大直高級中學教師專業學習社群記錄與成果 

名  稱 和諧粉彩療癒工作坊 學  科 
 

綜合活動領域 

時  間 
106 年 11 月  30 日(四) 

09  ： 10  ~ 11 ： 10   
地  點 輔導教室 

主持人 宋佩禹講師 紀  錄 黃佳雯 

內容記錄 

一、和諧粉彩使用方法說明、工具介紹。 

二、教師每人抽一張幸福卡，讀卡內容後再將想法以粉彩構圖於圖晝紙上。 

三、每位教師晝 2張。 

四、教師分享自己作品，作畫過程的感覺。 

  

  



活動照片 

 

說明一、106/11/30 和諧粉彩療癒工作坊教師認真創作(左)/作品集(右) 

 

 

 

 

 

 

說明二、106/11/30和諧粉彩療癒工作坊-團體合照 



 


