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	臺北市立大直高級中學教師專業學習社群記錄與成果

	名  稱
	期初領域會議
	學  科
	健康與體育領域

	時  間
	107 年 02 月 22 日(四)
09  ： 00  ~ 12 ： 00  
	地  點
	大直高中

	主持人
	許珍瑜
	紀  錄
	廖瓊梅

	內容記錄

	一、108新課綱彈性課程預計6月開始推動，因應少子化減班超額現況，健體領域於彈性節數上的規劃，各科需專業上開協調會，以一學期18週每次2堂課自主選修的統整規劃，規劃上也要考量課務的排課。
二、彈性課程規劃討論:
需著墨課程的目標，與專業的結合(體育、視藝、健康)
(一)定向越野課程:越野賽跑(折返)、定位判斷(羅盤.指南針.GPS)、地圖判讀…，設計融入校園境教，結合社區資源，實際操作面向上，如拉到校外活動，師資人力一班至少要有2個班協助。
(二) 生命教育(健康)結合體驗教育(體育): 國八可接續延續國七生命線兩端。
三、八次共備時間討論
2/22第一次領域會議，期初領域會議…記錄者:廖瓊梅
3/08第二次領域會議，健康觀課…記錄者:王玉婷
3/22第三次領域會議，健康議課…記錄者:王玉婷
4/19第四次領域會議，期中領域會議…記錄者:江國豪
4/26第五次領域會議，校外領域研習…記錄者:鍾銘益 
5/03第六次領域會議，校內研習:影片後製…記錄者:劉芸函
5/17第七次領域會議，空中瑜珈…記錄者:劉芸函
6/07第八次領域會議，期末領域會議…記錄者:莊淑娥
四、本學期觀課教師:廖瓊梅,801,週四 9:00 觀課
五、排球比賽日期更動。
六國九健康與體育教科書回收事宜討論，暫訂試行一次看看。


	說明一、107/02/22與會人員合照
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	說明二、12年國教課綱彈性節數說明
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