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	活動名稱
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	活動時間
	102年12月17日 
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	表演藝術教室

	主持人
	英國 John Somers 教授
	紀錄
	張幼玫

	會議記錄

	（一）專題演講
1. 說明互動式劇場內涵與探索人性的特點。
2. 介紹社區導入互動式劇場在英國的發展。
3. 以「遠見」、「時光之聲」等實例說明社區如何建立社區共識、戲劇執行起始、過程與轉化。
4. 講座提供的簡報資料可至益教網或研習中心網站下載。

（二）先期活動---戲劇是一種人性探索的過程，劇本是研究成果的報告，導演與演員在於延伸文本（劇本）的內容。如何讓參與者打破冷漠，初期可藉由活動導入，產生互動，營造歡愉的氣氛。本階段體驗活動如下：
1. 摸背活動
2. 最喜歡的食物
3. 雙手搭接彼此肩膀說出自己名字與聆聽對方名字
4. 殺手眨眼
5. 三部和聲練習
問題互動—社區劇場如何擁有好票房。
A：作品需保有品質好創造好口碑、劇本內容主題需與社區連結產生共識、眾多的戲劇參與者即是基本票房、可重建劇場表演規則（如：表演者在觀賞者近距離前演出產生身歷其境之感、設有詳細說明的折頁式門票與該劇網站說明，幫助觀眾觀戲前即能擁有該劇的基本認識等）

（三）即興戲劇創作實作---依照講座給予的資訊與資源，學員即興創作。
1. 給予即興主題去創作（滑稽與嚴肅主題不同主題引導學員創作，並提醒演員事前默劇基本技巧學習將有助於演員演出時的表達）
2. 角色卡與訊息（人物說明、起始點、地點、狀況等）
3. 物品＋文件（文件與物件需擬真呈現）
4. 百寶箱（從百寶箱外觀即能呈現訊息給觀賞者，百寶箱即是啟發物，藉由引導者的互動技巧，讓演員進入物件當時的情境，成為戲劇的文本重要來源）
即興戲劇創作重點：於事前需告訴演員事件不是真實事件，但要能體驗戲劇的真、人性的真。
【主要活動摘要】
1. 專題演講：戲劇在社區——一種社會與文化介入
2. 「社區」的概念與轉化與戲劇在學校中可能的角色
3. 幾個即興活動：殺頭砍手、趣味即興「雞友會」與「反雞會」
4. 嚴肅即興：母與子
5. 其他的即興素材與轉化：文件「律師信」、物件與文件「一家不三口」
6. 更多的戲劇題材與教學素材解說

【研習成效評估】
Johny在這個工作坊裡，與同仁分享他如何透過戲劇，建構社區／社群動力，也談到身為社群帶領人如何扮演自己的角色。

在專題演講中，他也再三確認與會同仁的任教科目，並舉例各課程與戲劇的連結。他強調在學校中，各個學科並非為戲劇或展演服務，而是為了學生的學習服務；與戲劇的合作也不應限於製作道具、配製音樂，而要考量自己的學科重心語素養。

【與會同仁回饋】

   校長室惠秘書
一、   在台灣，我聽說過災區婦女組成非戲劇演員的劇團，知道戲劇表演的療癒效果。看到老師帶動社區近百人的演出，更加震撼，真是令人由衷敬佩。當下，我想到學校雖然設立了校史室，但是師生對學校的瞭解又有多少?會不會來齣學校變遷的歷史劇讓師生觀賞，大家會更投入些?另外，學校高國中教師的交流機會不多，彼此總覺得有說不出的隔閡，若能藉戲劇演出，說不定會有大和解的效果。
二、   老師提到多數人都在消費藝術，而非創造藝術，讓人深感愧疚。最近閱讀”設計思考”一書，深深覺得，多數人都被社會體制或教育歷程給制約了，覺得自己不像藝術家或設計師，一點也沒有創意。如果未來孩子在學校的每個學習階段都有參與戲劇創作的機會，或許就不會像我們一樣，對創造、創意與創新，感到畏懼。
三、   就個人任教科目而言，我曾經讓學生演出科學家的故事、輻射對人體的影響及模擬聯合國，13-15歲孩子極有創意，能演出超乎老師想像的內容，個人非常贊成戲劇融入各科教學。

   圖書館芸欣主任
一、  研習中聽到老師所提到的戲劇，讓我聯想到我以前所學習的心理劇，也是透過戲劇及演出的方式，讓人們可以從中獲得覺察與洞見，不同的是：心理劇是由個案來到團體中，可能是志願個案，也可能是非志願個案，而老師所帶領的社區戲劇，則是在人們的周圍環境中進行，與人們的生活經驗息息相關，也更為貼近真實生活。
二、  這次研習後半段的戲劇活動，讓一個自己內心困擾的議題獲得了澄清，很謝謝老師的帶領，我發現雖然腳色已經設定，但參與者仍會將自身的經驗投入其中，也會在其中獲得新的想法與發現。
三、  老師的分享讓我最為感動、也最為驚訝的是：社區的人們透過戲劇，一起經驗其中的歷程，這樣的互動很有參與感，每個人會在這裡找到自己的位置，每個人也會因為與其他人產生關連而獲得關注，真的很難得，相信會在每個人心中種下種子，在未來生命中的某一天發芽！
四、  就個人目前的工作，我會思考在推動閱讀的過程中，如何將戲劇融入在其中，我覺得戲劇本身很有趣，能讓閱讀更具體、更生活化，可以更提高孩子閱讀的興趣！
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