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104學年度共備發表內容

臺北市立大直高中國中部綜合活動領域

生命線兩端的相遇

王穩琇

104年10月22日

如何形成教師專業發展
社群(PLC)。

生命線兩端的相遇暨服務學習社群

 成員:綜合活動領域教師

 成員背景

學年度/科
目

童軍 輔導 家政

103學年度 2(1行政,1
專任)

5(2行政,1
兼輔,1代
理,1專輔)

2(1專任,1
代理)

104學年度 2(1行政,1
專任)

6(2行政,1
兼輔,1代
理,2專輔)

2(1代理,1
導師)

生命線兩端的相遇暨服務學習社群

 103學年度上學期共備研習與會議

生命線兩端的相遇暨服務學習社群

 103學年度下學期共備研習與會議

生命線兩端的相遇暨服務學習社群

 104學年度上學期共備研習與會議
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教師專業發展社群(PLC)一:研習

高齡化教育體驗研習 服務學習培訓研習

教師專業發展社群(PLC)一:研習
促進中高齡就業與

人力資源運用研習 大直E課室研習

教師專業發展社群(PLC)一:研習
生命線兩端相遇之志工服務
培訓研習

尋找生命中的亮點之服務方
案設計研習

教師專業發展社群(PLC)二:觀課

國八童軍搭帳課程觀課

國七生命線兩端的相遇之

本位課程觀課

教師專業發展社群(PLC)三:
小書評選及服務機構期末檢討會議

生命線兩端相遇的小書評選 服務機構服務學習回饋會議

教師專業發展社群(PLC)四:
課程共備會議

103.9.10共備會議 104.3.3共備會議
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教師專業發展社群(PLC)四:
課程共備會議

104.6.5共備會議 104.9.24共備會議

教師專業發展社群(PLC)五:
教學研究會

期初教學研究會 期末教學研究會

大直E課室

共同備課單元名稱與
選擇原因

共同備課單元資料

 單元名稱:生命線兩端的相遇

 選擇的原因:本領域教師共同參與研發與授
課之課程,自民國96學年度國七2個班級試辦
至今104學年度9個班全體國七班級皆進行 單元學習活動設計說明
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生命線兩端的相遇單元之主要概念

 1.暸解高齡化社會及生活中長者的老化樣貌
。

 2.服務學習社區中的長者。

 3.展現尊重與關懷生活中的長者。

生命線兩端的相遇單元之學習目標

 1.能暸解老化的身、心狀態。

 2.能展現敬老的態度與行為。

 3.能感受不同自理能力老化所需的服務。

 4.藉由生活中及社區中的具體服務長者行動
來反思並珍惜生命,並能學習與他人相處的
尊重。

生命線兩端的相遇單元之教材組織分析 生命線兩端的相遇單元之教材組織分析

生命線兩端的相遇單元之教材組織分析 生命線兩端的相遇單元之教材組織分析
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生命線兩端的相遇單元之教學流程 生命線兩端的相遇單元之教學流程

生命線兩端的相遇單元之教學流程

課堂教學研究三部曲的
歷程與成效

課堂教學研究三部曲的歷程與成效

 共同備課-103年8月至104年9月

103學年度共備會議簡要記錄1
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103學年度共備會議簡要記錄2 課堂教學研究三部曲的歷程與成效

 公開授課/觀課-104年6月10日

課堂教學研究三部曲的歷程與成效

 議課的歷程-104年9月3日

議課紀錄單

大直共同備課
亮點與特色

大直共同備課亮點與特色

 1.跨領域合作-綜合.藝文.健體領域合作

 2.結合社會需求與未來趨勢-高齡化社會與
少子化的未來

 3.不同專長教師共同發揮所長-童軍.輔導.家
政

 4.爭取經費以辦理各項研習

 5.尋求校內外專業人員的資訊與經驗分享,
以達教師不斷成長的機會
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教學省思與改進策略

教學省思與改進策略

 Q1學生不知跟長者聊什麼?-音樂課增加長
者流行音樂及文化背景知識,互動遊戲增加
長者與學生的連結,課堂中的角色演練

 Q2有些學生缺乏服務動機及上課意願?-提
供健康老化概念及高齡化的社會資訊,增進
學生連結個人與本課程的關連性

教學省思與改進策略

 Q3學生如何在下學期第四週反思與分享課
中呈現分享的具體行動?-第三週服務行動前
後向學生說明學習單內容,在學生去機構服
務長者返校時與學生做初步分享,第四週上
課前二天繳交已完成的省思學習單,反思分
享課前發下已批改好的學習單以利學生分享

教學省思與改進策略

 Q4服務內容如何能以被服務者(即長者)的
需求為規劃?-每學年期末與機構工作人員進
行回饋會議,以利課程修訂,並提供長者需要
的互動活動

 Q5本套課程的授課教師的體力與功力負擔
大,授課教師的人員不斷在變動?-讓老師們
看見此課程的價值與意義,並透過行政協調
增加人力安排的彈性空間

共同備課心得

共同備課心得

 共同備課的過程能讓自己感受到是單打獨鬥
,而是一個團體在一起努力的感覺。

 能擴展思考的多面向,增加問題解決的完整
性。

 分工合作,減少負擔。

 截長補短,各自發揮所長。
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